
 

 

 

 

 

 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 6-7 лет – 30 минут 

Формы обучения Групповая, подгрупповая, индивидуальная 

Язык обучения Русский 

 

 

Прием детей ведется с 7.00 до 8.00, но учитываются и индивидуальные 

пожелания родителей (по договоренности родителей (законных 

представителей) с руководством детского сада). 

В детском саду укомплектовано 10 возрастных групп. Из них: 

 

№ Возрастная группа Количество 

групп (№) 

1 разновозрастная  группа для детей 1, 5 – 2 лет                                                                       1 (№ 10) 

 разновозрастная  группа для детей 2-4 лет 1 ( № 1) 

2  разновозрастная  группа       для детей 2-3 лет                                                            1  (№ 3) 

3 разновозрастная группа  для детей 3-4 лет                                                                                                                                                                                                                                         1  (№  4) 

 вторая младшая группа для детей 3-4 лет                                                                                                                                                                                                                                         1  (№  2) 

4 разновозрастная  группа  для детей 4-5 лет                                                                                                           1   (№ 6) 

5 разновозрастная  группа для детей 5-6 лет                                                                                                 2  (№ 8,9) 

6 разновозрастная  группа компенсирующей 

направленности     для детей 5-7лет с тяжелыми 

нарушениями речи                                                                          

   2   (№ 5.7) 

 

       Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в 

первой половине дня: 

1,5 – 3 года -20 минут 

3 – 4 года -30 минут 

4 – 5 лет - 40 минут 

5 – 6 лет - 45 минут 

6 – 7 лет-1 час 30 минут 

 

В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную 

деятельность, или по мере необходимости (для снятия усталости и 

напряжения у детей) проводится физкультминутка. Перерывы между 

периодами непрерывной образовательной деятельности – не менее 10 минут. 

Непрерывная образовательная деятельность может проводиться как в первой 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 (предпочтительно в утренний отрезок времени после завтрака), так и 

во второй половине дня (после дневного сна). 

Непрерывная образовательную деятельность, требующую повышенной 

познавательной активности и умственного напряжения детей, следует 

проводить в первую половину дня и в дни наиболее высокой 

работоспособности детей (вторник, среда, четверг) и сочетать ее с 

образовательной деятельностью, направленной на физическое и 

художественно-эстетическое развитие детей. 

С детьми 1-3 лет непрерывная образовательную деятельность по 

физическому развитию осуществляют воспитатели групп в групповом 

помещении. С детьми 3-7 лет занятия физической культуры проводятся в 

спортивном зале руководителем по физическому воспитанию и на свежем 

воздухе воспитателем. 

Ежедневная продолжительность прогулки на свежем воздухе (при 

благоприятных погодных условиях) составляет не менее 4 – 4,5 часов во всех 

возрастных группах. Прогулку организуют 2 раза в день: в первую половину 

– до обеда и во вторую половину дня – после сна или перед уходом детей 

домой, прием детей проводится на воздухе. Проведение прогулки зависит от 

температуры воздуха, силы ветра, осадков (согласно СанПиН). 

 

Педагогические советы проводятся не реже 1 раза в квартал: 

1. Организационный 

2-4. Тематические 

5.   Итоговый 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


